
 
Zapraszamy do skorzystania z telefonicznych 

porad ekspertów 

 Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 

 i  Okręgowego Inspektoratu Pracy 

 w Krakowie 
 

9 lipca 2025 r. (środa) 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych 

Temat: Zasady podlegania do ubezpieczeń społecznych pracowników  

młodocianych 

Numery telefonów: 

Kraków    12 25 24 161 

Chrzanów    32 641 33 34    

Nowy Sącz   18 449 85 45 

 

Temat: Praca sezonowa w krajach członkowskich Unii Europejskiej – 

 co warto wiedzieć. 

Numer telefonu:   

Tarnów   14 632 76 73  

 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Krakowie 

Temat: Praca w wakacje – dla osób wchodzących na rynek pracy. 

Numer telefonu:  794 308 521 

Ważne!  

Numery telefonów aktywne są tylko w godzinach dyżuru od 10:00 do 12:00. 

 

Informacje o aktualnych bezpłatnych szkoleniach oraz dyżurach telefonicznych 

znajdą Państwo pod linkiem  Szkolenia - ZUS 


